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Assinantes podem presentear 5 acessos GRATUITOS por dia.

Aproveitar o que ha 3 de melhor numa cidade como turista ndo é o mesmo que desfruta-la como
morador. Entre essas duas condi¢cdes estdo os 3 expatriados, aqueles que escolhem um destino
diferente do seu pais para viver e trabalhar, com base no que o lugar 3 tem a oferecer. No fim de
2023, a InterNations -- maior comunidade global de pessoas que vivem e trabalham no 3 exterior
-- publicou seu relatério anual classificando os melhores lugares para se viver no mundo.
Trabalho remoto: Portugal vira paraiso para 3 ndmades digitais brasileirosSaiba: Quais s&o os
melhores paises do mundo para se aposentar? Brasil aparece mal no ranking

O Expat City 3 Ranking usa como referéncia as opinides de 12.065 participantes, com base em
bet365 apostas como funciona como eles se sentem a respeito de 3 viver e trabalhar no exterior.
Para construir a lista, a InterNations pesquisou expatriados de 177 nacionalidades e 181 paises
ou 3 territdrios, analisando cinco areas especificas, como qualidade de vida (assisténcia médica,
opcOes de lazer), facilidade de adaptacao (encontrar amigos, cultura 3 e boas-vindas), trabalho
no exterior, financas pessoais e no¢des basicas para expatriados (questdes administrativas,
moradia).

A lista deste ano inclui 49 3 cidades de todo o mundo, com Malaga no topo da lista. Veja quais
cidades ocuparam as 10 primeiras colocacdes do 3 ranking.

1. Malaga, Espanha

De acordo com o abrangente relatério da InterNations, o municipio espanhol da Costa del Sol
salta para o 3 primeiro lugar entre os expatriados, tornando-se o melhor destino do mundo para
viver e trabalhar.

Mélaga, uma das cidades mais antigas 3 do mundo, conhecida por seu legado histérico, cenario
artistico e cultural, clima mediterraneo e excelente gastronomia, também é a cidade 3 mais bem
avaliada em bet365 apostas como funciona termos de simpatia (1° lugar): 89% dos entrevistados
dizem que os habitantes locais sdo especialmente 3 amigaveis com os residentes estrangeiros,
uma caracteristica que se reflete na se¢ao "encontrar amigos", onde Malaga aparece em bet365
apostas como funciona segundo 3 lugar.

Cidades fantasmas: Como a inflacdo na Argentina esvaziou cidades turisticas do pais

O indice de qualidade de vida (2°) é outro 3 de seus destaques. Também esta em bet365 apostas
como funciona primeiro lugar em bet365 apostas como funciona termos de clima, e é escolhida
por seu ambiente 3 natural (8°) e suas varias opc¢oes de lazer (2°).

Malaga esta entre as dez melhores nas subcategorias "viagens e transito” (82) 3 e "saude" (10?),
mas as classificagdes de "trabalho no exterior" (13%) e o mercado de trabalho local (41%) ficam um
3 pouco aguém, sendo suas caracteristicas mais negativas.

Os expatriados parecem estar muito satisfeitos com a questado de moradia (6°): as acomodacdes
3 ndo sdo apenas faceis de encontrar (11°), mas também s&o muito econémicas (5°). Para
muitos, € o destino perfeito para 3 quem tem um orcamento apertado, ficando em bet365 apostas
como funciona primeiro lugar no indice de financas pessoais e custo de vida geral.

Concluindo, 3 88% dos expatriados estao satisfeitos com bet365 apostas como funciona vida em
bet365 apostas como funciona Mélaga, em bet365 apostas como funciona comparagdo com 72%
em bet365 apostas como funciona todo o 3 mundo.

2. Alicante, Espanha

A Espanha continua dominando a lista, agora gracas a essa comunidade valenciana, que cai para
o segundo lugar 3 - em bet365 apostas como funciona compara¢cdo com 0 ano anterior - devido a
bet365 apostas como funciona baixa classificacdo no indice de trabalho no exterior 3 (40°).

Da mesma forma, Alicante se destaca, sobretudo, por ser a cidade com a moradia mais acessivel
para os expatriados (1°); 3 por seu indice de facilidade de instalacéo (2°), por se sentir bem-vindo
e em bet365 apostas como funciona casa (1°), bem como por 3 valorizar bet365 apostas como



funciona nova vida social (1°).

A grande desvantagem continua sendo o aspecto do trabalho: os entrevistados relatam que a
cultura 3 empresarial local ndo promove a criatividade (39°), o trabalho independente (40°) ou a
flexibilidade (41°). Em outras palavras, as avaliagbes 3 de suas oportunidades pessoais de
carreira ndo sao as melhores e estdo quase no final da classificagao geral (40°).

Santa Rita 3 do Sapucai: Conheca a cidade onde Uber e 99 ndo tém vez

Em contrapartida, o estilo de vida nao parece ser 3 limitado pelos custos: Alicante ocupa o
terceiro lugar no indice de finangas pessoais e a maioria dos expatriados (78%) esté 3 satisfeita
com o custo de vida geral. O indice de qualidade de vida (5°) é outro destaque, assim como 0s 3
cuidados com a saude (5°), as opc¢des de lazer (7°), a excelente qualidade do ar (7°) e o clima
(3°), 3 0 que resulta em bet365 apostas como funciona uma média geral de 92% de "felicidade”,
em bet365 apostas como funciona comparacdo com 72% em bet365 apostas como funciona nivel
3 global.

3. Valéncia, Espanha

A Espanha é a grande vencedora em bet365 apostas como funciona 2023, colocando um total de
cinco cidades entre as 20 3 mais escolhidas pelos expatriados; em bet365 apostas como funciona
terceiro lugar, fechando o pédio das 10 mais, esta Valéncia, outro destino com grande 3 facilidade
de instalacdo, bet365 apostas como funciona alta qualidade de vida (1°) e fortes classificagbes de
finangas pessoais:

"Isso se traduz em bet365 apostas como funciona culturas 3 acolhedoras que tornam a vida
agradavel e acessivel", diz a InterNations, cujo relatério também coloca a terceira area
metropolitana mais 3 populosa da péatria-mae no topo da lista de melhores servigos de saude.

De olho nas férias? Veja a lista dos novos 3 hotéis que os turistas devem disputar em bet365
apostas como funciona 2024

Outros numeros que se destacam: opg¢Oes de lazer (3°) - a cidade 3 esta em bet365 apostas
como funciona primeiro lugar por suas oportunidades de esportes recreativos; o fato de ser muito
facil se locomover em 3 bet365 apostas como funciona Valencia a pé e de bicicleta (3°); e a
acessibilidade do transporte publico (9°).

No lado negativo, trabalhar no exterior 3 ndo é tdo bom gquando se trata de Valéncia (36°), suas
oportunidades de carreira para expatriados séo as piores classificadas 3 (47°) entre as cidades
espanholas nesse ranking, bem como a falta de seguranga no emprego (47°).

Custo de vida geral (3°), 3 indice de financas pessoais (6°), moradia acessivel (7°) e simpatia dos
residentes locais (89%) sao alguns dos fatores que entram 3 em bet365 apostas como funciona
jogo quando analisamos a pontuacao geral e 91% dos expatriados estdo muito satisfeitos com
bet365 apostas como funciona vida na cidade.

4. 3 Ras al-Jaima, Emiratos Arabes Unidos

Esse emirado, um dos sete que compdem os Emirados Arabes Unidos, é o Ginico que conquistou
3 a independéncia total apés o fim da ocupacgédo britanica em bet365 apostas como funciona
1971. E provavelmente por isso que Ras al-Khaimah ocupa 3 uma posi¢éo de destaque nesse
ranking, um destino onde a satisfacdo com o trabalho € muito maior.

Para onde os multimilionarios 3 viajam nas férias? Pesquisa inédita revela destinos mais
cobicados

De acordo com os entrevistados, € a cidade onde € mais facil 3 para os expatriados comecarem a
trabalhar: 78% néo tiveram problemas para obter um visto, a moradia € acessivel (68%) e 3 facil
de encontrar (72%).

Ras Al Khaimah se destaca pela satisfacédo geral com o trabalho (1°) e pelas melhores opc¢des de
3 carreira pessoal (2°), o que a torna uma das melhores cidades para trabalhar no exterior (2°).
Também para finangas pessoais 3 (8°) e vida social: facilidade de se estabelecer (9°), capacidade
de fazer novos amigos (63%) e sentir-se em bet365 apostas como funciona casa 3 (76%).

As desvantagens? Falta de transporte publico (44°), op¢Bes culturais e de vida noturna
decepcionantes (42°), poucas oportunidades de esportes recreativos 3 (40°) e um ambiente
natural pouco atraente (43°), resultando em bet365 apostas como funciona uma pontuacdo média
no Indice de Qualidade de Vida 3 (25°).



5. Abu Dabi, Emiratos Arabes Unidos

A capital e segunda cidade mais populosa dos Emirados Arabes Unidos €, de acordo com 3 o0s
entrevistados, "o destino no deserto com a melhor qualidade de vida". Abu Dhabi ocupa o quinto
lugar no ranking, 3 gracas a essa qualidade (6°), a melhor infraestrutura automotiva do mundo
(1°) e a seus servicos médicos (3°); além disso, 3 94% valorizam bet365 apostas como funciona
seguranca pessoal e 84% valorizam bet365 apostas como funciona estabilidade politica.

O que mais ela oferece aos expatriados? Uma das fases 3 de transi¢do mais tranquilas (3°) e
guestdes administrativas faceis de gerenciar (2°), desde a obtengdo de um visto (2°) até 3 a
abertura de uma conta bancaria (5°); embora 18% dos entrevistados parecam insatisfeitos com o
acesso restrito a muitos servigos 3 on-line, incluindo redes sociais.

Monge particular, quimico pessoal, baba de esqui: Servigos exclusivos exoticos viram tendéncia
entre multimilionarios

A cidade também oferece 3 excelente moradia (8°) e é o local mais acessivel para aqueles que
nao falam o idioma local ou oficial (1°). 3 Ela ocupa a 92 posi¢cdo em bet365 apostas como
funciona termos de empregos no exterior, com 55% dizendo que a mudanca para Abu 3 Dhabi
melhorou suas perspectivas de carreira, em bet365 apostas como funciona parte porque a cultura
empresarial local incentiva a criatividade e o pensamento 3 inovador.

No lado negativo, esta a insatisfacdo com as finangas pessoais (23°), onde os salarios ndo
correspondem a quantidade de trabalho 3 realizado e a renda familiar ndo é suficiente para uma
vida confortavel.

6. Madri, Espanha

A ultima cidade espanhola no top 10 3 € Madri, um ponto de encontro cultural para expatriados. A
capital espanhola se destaca por bet365 apostas como funciona acessibilidade digital (10°): é 3
muito facil pagar sem dinheiro e obter acesso a internet de alta velocidade em bet365 apostas
como funciona casa sem nenhuma restricdo on-line.

No 3 entanto, 51% dos entrevistados dizem que é muito dificil viver na cidade sem falar o idioma
local, um de seus 3 pontos mais negativos.

Magnata da vodca: Quem € o bilionario russo que comprou parte de Angelina Jolie em bet365
apostas como funciona vinicola com 3 Brad Pitt

Como é trabalhar em bet365 apostas como funciona Madri? A classificacdo € bastante baixa
(38°), assim como a seguranca no emprego (42°) 3 e o estado da economia local (41°). Os
nameros melhoram quando levamos em bet365 apostas como funciona consideracéo as financas
pessoais (10°), e 3 a qualidade de vida (3°) esta entre as melhores do mundo.

Tanto o transporte publico (5°) quanto o sistema de saude 3 (2°) sdo considerados acessiveis, e a
cidade esta no topo da lista (1°) de op¢Bes de lazer: bet365 apostas como funciona cultura e 3
vida noturna sao imbativeis, assim como bet365 apostas como funciona variedade culinaria e
gastronbmica e suas inUmeras oportunidades de esportes recreativos.

Todos esses fatores 3 contribuem para um alto indice de facilidade de instalacdo (8°) para os
expatriados, que se acostumam com a cultura local 3 e se sentem acolhidos pelos madrilenhos.
7. Cidade do México, México

A América Latina é representada pela rica cultura e pelos baixos 3 custos que a Cidade do
México oferece aos expatriados que vivem e trabalham I4. De acordo com os entrevistados, ela 3
tem a segunda populagdo mais amigavel do mundo e ocupa a 72 posi¢do em bet365 apostas
como funciona termos de custo de vida 3 geral.

As finangas pessoais sdo muito faceis (5°) e, se o indice de facilidade de se estabelecer (3°) for
suficiente, os 3 habitantes locais tornam a estadia na Cidade do México ainda mais notavel.
Entenda e veja {img}s: Rio atrai nbmades digitais com 3 imdveis de luxo 'em conta' e praias
Acostumar-se a cultura mexicana (6°) também ndo é um problema e os expatriados relatam 3 que
se sentem em bet365 apostas como funciona casa. No entanto, a Cidade do México esta na parte
inferior do ranking em bet365 apostas como funciona 3 termos de seguranca pessoal (49°),
gualidade de vida (45°) e assisténcia médica (44°).

Ela se destaca por bet365 apostas como funciona variedade culinaria e 3 op¢des de restaurantes,
e 93% dos entrevistados apreciam a cultura e a vida noturna. A burocracia € uma das areas 3



mais negativas, embora 69% digam que é facil encontrar moradia na cidade. A taxa de trabalho
no exterior ndo € 3 tao ruim (20°) e os expatriados se sentem bem remunerados e felizes com as
oportunidades de carreira disponiveis para eles.

8. 3 Kuala Lumpur, Malasia

O que a capital da Malasia tem a oferecer para que os expatriados a coloquem em bet365
apostas como funciona oitavo 3 lugar nessa lista? Para comecar, eles se sentem muito bem
pagos e apoiados longe de casa.

Kuala Lumpur obteve a melhor 3 pontuacado no indice de financas pessoais (4°), e 0s
entrevistados também estdo muito satisfeitos com bet365 apostas como funciona situagéo
financeira (5°) e 3 com o custo de vida geral (4°), tanto que 86% acreditam que bet365 apostas
como funciona renda familiar é suficiente para uma vida 3 confortavel.

No outro extremo da escala, a cidade obteve a pior pontuagéo no indice de qualidade de vida
(38°), em bet365 apostas como funciona 3 parte devido ao transporte publico ruim e inacessivel
(43°), & seguranca pessoal (46°) e a falta de estabilidade politica (43°), 3 trés areas de grande
preocupacao.

Home office na Europa: paises criam incentivos para ndmades digitais com renda

Esses pontos negativos sdo compensados 3 por uma classificacdo em bet365 apostas como
funciona 12° lugar em bet365 apostas como funciona relacéo a facilidade de se estabelecer,
encontrar amigos (8°), vida social 3 dos expatriados (10°) e bet365 apostas como funciona ampla
rede de apoio (6°). No indice de trabalho no exterior (30°), 80% dos entrevistados 3 se sentem
bem pagos (1°), a acomodacao é acessivel (3°) e facil de encontrar (5°): em bet365 apostas como
funciona resumo, 81% dos 3 expatriados estéo felizes com bet365 apostas como funciona vida
em bet365 apostas como funciona Kuala Lumpur.

9. Bangkok, Tailandia

Quase fechando a lista esta Bangkok, um dos destinos 3 mais bem avaliados quando se trata do
indice de financgas pessoais (2°). Os expatriados dizem que a situagao financeira (3°) 3 e o custo
de vida geral (5°) sdo muito satisfatdrios na capital da Tailandia, e 86% acreditam que a renda 3
familiar € mais do que suficiente para sobreviver.

Apesar disso, o indice de qualidade de vida esta entre 0os mais baixos 3 (39°), assim como as
pontuacgdes de clima e meio ambiente (49°) e seguranca (44°), onde a falta de liberdade de 3
expressao é uma questao preocupante.

Entre os principais fatores positivos estédo: op¢des de lazer (9°), assisténcia médica (7°) e o indice
3 de facilidade de estabelecimento (10°). Os expatriados também comemoram a simpatia dos
residentes locais (8°) e bet365 apostas como funciona prospera vida social 3 (4°), mas o indice de
trabalho no exterior esta no fim da lista (35°), juntamente com a satisfacédo no trabalho 3 (44°),
pois a cultura empresarial local n&o incentiva a criatividade, o trabalho autbnomo ou a
flexibilidade.

A burocracia desafiadora (48%) é 3 outro ponto contra, embora isso seja compensado pela
moradia acessivel e facil de encontrar (2°).

10. Mascate, Oma

Os expatriados que se 3 estabeleceram na maior cidade e capital do Sultanato de Oméa a
classificam em bet365 apostas como funciona décimo lugar na lista, destacando a 3 simpatia de
seu povo e a moradia acessivel (6°). Mascate ndo tem muitos obstaculos em bet365 apostas
como funciona questdes administrativas; estd em 3 bet365 apostas como funciona segundo lugar
na subcategoria de moradia e no idioma, onde os entrevistados dizem que podem viver
facilmente sem falar 3 o idioma oficial.

Nas areas mais positivas também estao a facilidade de se estabelecer (7°), a simpatia local (3°) e
a 3 facilidade de encontrar novos amigos (99).

Entretanto, Mascate estd em bet365 apostas como funciona 29° lugar no indice de qualidade de
vida. O transporte 3 publico ndo é tdo acessivel (47°), embora os expatriados estejam muito
satisfeitos com a rede de estradas e rotas. A 3 qualidade do ar também é muito boa (10°) e os
entrevistados acham que o governo esté fazendo um esforgo real 3 para apoiar politicas que
protejam o meio ambiente.



Eles avaliam muito bem a seguranca pessoal (3°), mas estdo um pouco decepcionados 3 com as
opcOes de lazer oferecidas pela cidade (43°).

Recuo do presidente e parceria com o governo paulista no tunel entre 3 Santos e Guaruja devem
ser celebrados

Ao retirar das urnas a maior lider da oposicao, ditador venezuelano sufoca esperanca de
transicdo 3 democrética

TNT e HBO Max comegam a transmisséo a partir de 21h30; E! Entertainment faz a cobertura do
tapete vermelho a 3 partir das 20h

Técnica em bet365 apostas como funciona expansao no Brasil insere bactéria no Aedes aegypti
para que ele deixe de disseminar os 3 virus da dengue, zika chikungunya

Cantor, que comemora sucesso do projeto 'Tardezinha' que também virou documentario e mais
um album, defende 3 mais mulheres no pagode e mantém-se discreto em bet365 apostas como
funciona relacdo ao amigo Rodriguinho no BBB24

Cortejos e eventos carnavalescos lotam a 3 agenda da cidade. No sdbado e no domingo, mais de
90 blocos séo esperados

Participante do reality protagonizou briga com Alane 3 esta semana

Apresentadora mandou a real sobre bet365 apostas como funciona intimidade apés voltar a ficar
solteira

Conde faz participacoes em bet365 apostas como funciona {sp}s da irm&, 3 Fatima,
influenciadora com mais de 600 mil seguidores

Episddios dentro da casa tém rendido debates sobre pautas sociais e memes até 3 entre
celebridades nas redes
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